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Atenção: 

Todo o material deverá ser identificado com o NOME e NÚMERO de colégio. 

Os materiais em bom estado de utilização podem ser reutilizados. 

 

 

Professor Titular 

 1 dossier de lombada larga com duas argolas A4 (Loja CSCM) 

 5 separadores para dossier (Loja CSCM) 

 20 micas A4 (Loja CSCM) 

 1 caderno pautado sem argolas A4 (Loja CSCM) 

 1 caderno quadriculado sem argolas A4 (Loja CSCM) 

 1 capa de plástico com elástico A4 (Loja CSCM) 

 1 dicionário de Português – Porto Editora (pode utilizar o do ano anterior) 

 1 auscultadores intra-auditivo com fio (trazer bolsa/caixa para arrumar) 

 1 estojo com: 

o 1 lápis n.º 2 (Loja CSCM) 

o 1 caneta esferográfica azul (Loja CSCM) 

o 1 caneta esferográfica verde (Loja CSCM) 

o 1 caneta/marcador fluorescente amarelo (para sublinhar) (Loja CSCM) 

o 1 afia com caixa para aparas (Loja: CSCM) 

o 1 borracha (Loja CSCM) 

o 1 régua 30 cm (Loja CSCM) 

 1 estojo com: 

o 1 caixa de lápis de cor (Loja CSCM) 

o 1 caixa de canetas de feltro (finas) (Loja CSCM) 

o 1 compasso (pode utilizar o do ano anterior) (Loja CSCM) 

 

Expressão Plástica 

 1 lápis n.º 2 (Loja CSCM) 

 1 bloco de papel cavalinho A4 (Loja CSCM) 

 1 bloco de papel cavalinho A3 (Loja CSCM) 

 1 diário gráfico A5 (caderno liso com argolas, 110g) (pode utilizar o do ano anterior) (Loja 

CSCM) 
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 2 tubos de cola líquida UHU (Loja CSCM) 

 2 sticks de cola UHU (Loja CSCM) 

 1 tesoura (Loja CSCM) 

 

Educação Física 

 Saco com equipamento (marcado com o nome) (Loja CSCM) 

 Equipamento Linha Sagrado (Loja CSCM) 

 Sapatilhas de ginástica 

 Ténis para o exterior 

 Patins + capacete + proteções (a usar a partir do 2.º Período) 

 

Filosofia com Crianças 

 1 sebenta A5 (pode utilizar a do ano anterior) (Loja CSCM) 

 

Inglês 

 1 caderno pautado sem argolas A4 (Loja CSCM) 

 1 capa de plástico com elástico A4 (Loja CSCM) 

 5 micas A4 (Loja CSCM) 

  

Educação Musical  

 1 melódica de 37 teclas: 

o Preço aproximado: 21.00€ 

o Locais de venda: FNAC, Salão Musical de Lisboa, Egitana, Musifex, Lismusica, ... 

 

Educação Moral e Religiosa Católica 

 1 capa de plástico com elástico A4 


